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（1） 面積 41.72平方キロメートル

（2） 推計人口

266,569人　（男　127,622人　　女　138,947人）

（3）

（4）　市のみどころ

やおきぶん♪

　https://www.city.yao.osaka.jp/yaokibun/

●地理

八尾市保健所
（健康まちづくり部　保健予防課）
〒581-0006
大阪府八尾市清水町1丁目2-5
TEL：072-994-6644　FAX：072-922-4965
https://www.city.yao.osaka.jp/

大阪府八尾市

人口総数

世帯数 125,291世帯

　「河内音頭発祥の地」と伝わる常光寺の正調河内音頭は、室
町時代、常光寺再建の折に木材を旧大和川から運んだときに
歌われた木遣り音頭がルーツとされています。流し節とも言わ
れ、ゆったりと語りかける情緒あふれるその音頭は、現在では
常光寺でしか聞くことができません。また、夏の風物詩として毎
年9月上旬に盛大に開催される八尾河内音頭まつり。河内音
頭グランプリや大盆踊り大会などが行われ、河内音頭一色の
まつりは多くの市民で賑わいます。

　https://www.city.yao.osaka.jp/0000007414.html

●中核市

●ものづくりのまち

　中小企業を中心に、高度な技術力と製品開発力を誇る「ものづくりのまち」です。全国トップシェ
アの出荷額で伝統ある歯ブラシ生産をはじめ、金属製品や電子機器など最先端技術に至るまで、
匠の技が光ります。製造品出荷額は、府内で4番目（平成26年工業統計調査）の規模となり、ます
ます活力にあふれています。

●八尾の特産

　八尾えだまめは、生産地と大消費地が隣接しているた
め、鮮度良好に加え、完熟の状態で出荷できることで粒
が大きく、実がしまっていて甘みがあるのが特徴です。
近畿有数の収穫量を誇ります。
　八尾若ごぼうは、全国でもトップクラスの出荷量で、食
物繊維や鉄分、カルシウム、ルチンを多く含み、健康食
材としても注目を浴びています。「葉ごぼう」とも呼ば
れ、葉・茎・根を丸ごと食べることができます。しゃきしゃ
きとした歯ざわりとほのかな苦味が食卓に春を運びま
す。

　八尾市は大阪市の近郊都市として発展し、平成13年4月1日に特例市、平成30年4月1日に中核
市になりました。人口は大阪府内9位（平成29年4月1日現在）です。

（令和元年9月末日現在）

沿革

　八尾市は大阪府の中央部東寄りに位置し、西は大阪市に、北は東大阪市に、南は柏原市・松原
市・藤井寺市に、東は生駒山系を境にして奈良県に接しています。

歳時・自然風景画像ギャラリー

 昭和23年4月1日
 八尾町、龍華町、久宝寺村、西郡村、大正村の５町村が合併の
のち、 八尾市市政試行

●河内音頭のふるさと

本市のデータ

本市の概要



＜対策の方針・目標＞　

＜具体的な取組み＞

　八尾市では、安全・安心のまちづくりの一環として、平成21年度より保健センターで自殺対策
の取り組みを開始しました。同年度に自殺対策講演会を開催、平成22年度には自殺予防週間
及び自殺対策強化月間における普及啓発活動、平成23年度からはゲートキーパー養成講座
の実施による人材養成を行ってきました。また、平成25年度には八尾市自殺対策連絡協議会
を設置し、庁内や民間団体との連携強化等により、地域の自殺対策力の強化を図るとともに、
危険性が高い人を早期に把握し、個々のニーズに応じたきめ細やかな相談支援を実施するた
め、「八尾市こころといのちの相談」を開始しました。
　平成30年度には、保健所の設置に伴い、こころの健康相談、自殺未遂者支援、自死遺族支
援等を開始し、自殺対策の取り組みをさらに充実させました。また、「誰も自殺に追い込まれる
ことのないまち“やお”」の実現をめざし、庁内横断的な自殺対策の推進体制を強化するため、
八尾市自殺対策推進会議を設置するとともに、自殺対策を計画的・総合的にさらに進めるた
め、保健・医療・福祉・労働・法律等関係機関、住民団体等、幅広い関係者で構成された八尾
市自殺対策計画審議会を設置しました。
　平成31年3月には、『八尾市自殺対策推進計画～ほっとかれへん、自殺予防はみんなの思
い～』を策定しました。本計画に基づき、歴史や自然、文化、産業などの多彩な地域特性と河
内の気質のあらわれともいえる「ほっとかれへん」という八尾の良さを最大限に生かし、「まち
は人 やおは人」の理念のもと、市民の誰もが自殺に追い込まれることのない社会の実現をめ
ざし、みんなで生きることを支えるための取り組みを包括的に推進していきます。

支援に向けての取り組み状況
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