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(1)面積　　11.92㎢

(2)人口 (5)産業・職業

(3)世帯数

(4)沿革

＜対策の方針・目標＞　
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　自殺対策基本法で示されているように、自殺対策を通じて最終的にめざすのは、「誰も自殺
に追い込まれることのない社会」の実現である。そのためには、対策を通じて実現をめざす具
体的な数値目標等を定めるとともに、各々の取組みがどのような効果を上げたかという、個々
の取組みの成果についても検証と評価を行い、必要に応じて取組み内容の見直しを図ってい
くことが求められている。
　本市では、国の数値目標や大阪府の基本方針を踏まえつつ、平成25年から平成29年の5
年間の累計自殺者数48に対して、平成31年から令和5年の5年間の累計自殺者数を減少させ
ることを目標とする。

26.7%

令1.9.30現在

25,740    

4,741人
21.0％

３次
17,945人
77.3％

http://www.city.osakasayama.osaka.jp/
Eメール：kenko@city.osakasayama.lg.jp

☎ 072-367-1300 FAX 072-367-1359

担当課：健康福祉部健康推進グループ

27国調 令1.9.30現在

58,208    58,227 57,792 58,742 

大阪狭山市岩室1丁目97番地の3

　本市は日本最古のため池である狭山池に代表される豊かな水と古い歴史と文化が息づく水
と緑豊かなまちです。
　市章の由来
　全体で、「さやま」の「さ」をあらわし、上の山形を「山」としています。下の円は、大阪狭山市
民が「みんな仲良く」という意味です。そして、全体の感じとして大鵬の羽ばたくように、未来に
向かって大きく進んでいく大阪狭山市の姿を表しています。
　狭山池
　狭山池は、飛鳥時代（西暦616年ごろ）に誕生した日本最古のダム形式のため池です。狭山
池の改修には、奈良時代の行基、鎌倉時代の重源、江戸時代の片桐且元など歴史上の有名
な人物がたずさわってきました。1400年の歴史が重なる堤、水を取り出す樋、堤の滑りを防ぐ
木製枠工などの文化遺産には、各時代の知恵と工夫が活かされていました。
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支援に向けての取り組み状況



＜具体的な取組み＞

平成24年度
　　　自殺対策研修会「自殺と精神疾患～うつ病を主に～」富田林保健所と共催実施

平成25年度・平成26年度
　　　自殺対策研修会「自殺対策連携のために重要なこと」を実施

平成27年度
　　　事例検討「自殺のアセスメントと基本対応」を実施

平成28年度
　　　大阪狭山市自殺対策検討会議・幹事会　大阪狭山市自殺対策ネットワーク会議を開設
　　　相談・支援体制の充実のためゲートキーパー養成研修を実施

平成29年度
　　　大阪狭山市自殺対策ネットワーク会議・ゲートキーパー養成研修を実施

平成30年度
　　大阪狭山市自殺対策計画を策定
　　大阪狭山市自殺対策ネットワーク会議・ゲートキーパー養成研修を実施


