
⑴面積 42.07㎢

⑵人口

⑸産業構造

（人） （人） （人）

⑶沿革 （％） （％） （％）

（人） （人） （人）

（％） （％） （％）

（人） （人） （人）

⑷沿革 （％） （％） （％）

計 （人） （人） （人）

＜対策の方針・目標＞　
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　自殺は個人の問題ではなく社会の問題であるということを踏まえ、悩みを持つ人に気付き、相談機関へつなぐことができるゲー

トキーパーの養成を行うと共に、相談機関の周知、そして医療機関との連携など個人を支えることができる社会の仕組みづくりを

行う。
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令和元年9月末 住基
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 九州北部に位置する福岡県古賀市は、平成9年（1997年）糟屋郡古賀町が市制施行し、古賀市となりました。

　玄界灘と白砂青松の美しい海岸線を有する玄界国定公園や緑豊な犬鳴山系など海や山の自然に恵まれ、九州最大の都市

「福岡市」に近接しているため、経済、流通、交通の面でも豊かな生活環境が整っています。

　古くは江戸時代から唐津街道の宿場として栄え、交通の要衝として重要な拠点となっていました。現在では、交通の利便性、計

画的な工業団地の整備や企業誘致により、全国シェア上位を占める企業や世界的に卓越した技術力を持つ企業、ブランド力を持

つ企業など有名・優良な企業が多数立地する地域となりました。

　古賀市では、いわゆる2025年問題に対処すべく、「健康寿命の延伸」を掲げ、地域の住民が主体となって健康づくりを行っていく

「ヘルス・ステーション」の実施や「産・学・官」の連携、「地域包括ケアシステム」の構築などにも取り組んでいます。また、このような取

組みが評価され、厚生労働省の制度である「保健医療２０３５推進シティ」に選定され、住民による自立的・主体的なまちづくり

を目指し、各種事業を展開しています。

平22国調 令和元年9月末 住基

世帯数 3,705

26,181
昭30.4.1合併　古賀町・青柳村・小野村→古賀町

平9.10.1　　市制施行

本市の概要

支援に向けての取り組み状況

本市のデータ

古賀市役所（代表）

〒811-3192 福岡県古賀市駅東1丁目１番1号

☎092-942-1111 FAX092-942-3758 ホームページhttp://www.city.koga.fukuoka.jp/

担当課：保健福祉部部予防健診課

〒811-3116 福岡県古賀市庄205番地

☎092-942-1151 FAX092-942-1154 Eメールyobou@city.koga.fukuoka.jp



＜具体的な取組み＞

 

〇啓発等

◆平成２２年度～　　自殺予防週間・自殺対策強化月間に合わせ市内公共機関に横断幕・懸垂幕の設置

◆平成２４年度　　　 古賀市悩み事相談窓口一覧（全戸配布）

◆平成２５年度　　   福岡県内相談機関一覧（ゲートキーパー研修などで適宜配布）

◆平成２６年度～    自殺対策強化月間に合わせ市公用車に啓発マグネット及び職員の名札に啓発カード設置

◆平成３１年度　　　 古賀市いのち支える自殺対策計画策定、相談窓口一覧作成（市役所等関係機関に配布）

〇こころの健康づくり講演会

◆平成２３年度

①こころの悩みやきずなについての講演会

演題：「こころをみつめて」～今の時代を生きるために～

講師：川村　妙慶先生（僧侶・華道家）

参加者：４０５名

②子どものこころに焦点をあてた講演会

演題：「子どもとつなぐこころの架け橋」～子どものこころの発達～

講師：松永　邦裕先生（福岡大学准教授）

参加者：６７名

〇ゲートキーパー養成講座

◆平成28年度

「死にたい」と相談されたとき

～こころのサインを受け止めるために、あなたと周りができること～                                        講師：松尾真裕子

自殺予防の基礎知識と相談対応　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                    講師：小嶋　秀幹

◆平成29年度

認知行動療法を用いた自殺予防

～ゲートキーパーとしての職員の役割～　　　　　　　　　　　　　　　　                                    講師： 中島　美鈴

こころのSOSの出し方・気づき方・支え方～大切ないのちを守るためにあなたができること～

講　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　                                    講師：内村　直尚

◆平成30年度

ゲートキーパーについて 　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　                                    　 講師：予防健診課職員

「子どもの生き抜く力を育むため～共感的理解に基づく対応について～」　　　　　　　　　　　　　　　講師： 浦田　秀範


